
NOTRE BELLE RÉGION

VENEZ DÉCOUVRIR

e

Tous les
mardis à
9h et 11h

PRINTEMPS 2026

MARCHEMARCHE

INFOS & INSCRIPTIONS
0478/226 227

Ne pas jeter sur la voie publique

Accessible à tousAccessible à tous

Renforce les musclesRenforce les muscles
Améliore le souffleAméliore le souffle
Augmente la confiance en soiAugmente la confiance en soi
Crée des liensCrée des liens

2 groupes de niveaux2 groupes de niveaux



31 mars

7 avril

14 avril

21 avril

12 mai

19 mai

26 mai

2 juin

9 juin

16 juin

Thy-le-Château

Thuillies

Pry

Gourdinne

Laneffe

Nalinnes

Chastrès

Vogenée

Thy-le-Bauduin

Boussu-lez-Walcourt

PRINTEMPS 2026PRINTEMPS 2026
PROGRAMMEPROGRAMME
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